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Lolland Aldrerdad - HORINGSSVAR 27. marts 2025

Emne: Godkendelse af Vision for Lollandske Plejecentre

Hgringssvar til: Boligpolitisk chefkonsulent Cecilie Bjgrn, Lolland Kommune, Strategi og
Politik, mailadresse: cebjo@lolland.dk

Lolland Aldrerdd modtog denne hgringssag pa mail fra boligpolitisk chefkonsulent Cecilie
Bjgrn, Lolland Kommune, Strategi og Politik, den 17. marts 2025 med hgringsfrist fredag
d. 28. marts 2025. Aldreradet har dette hgringssvar:

Aldreradet har laest udkastet til vision for de lollandske plejehjem med interesse.

Det glaeder os, at visionen ifglge overskriften galder for alle kommunens plejehjem, og
ikke kun for den kommende udvidelse af Margretecentret. Vi ser frem til, at de gode
intentioner med tiden bliver fgrt ud i livet, bade pa de plejehjem, der ifglge
plejehjemsstrategien taenkes bibeholdt, og pa de nybygninger, der er planer om at
opfare.

Hjemlighed
Allerede i farste linje af visionen tales der er om hjemlighed, og det gar igen, at boligerne

skal fremstd som et hjem mere end som institution. De skal vaere et godt hjem, star der,
hvor beboeren oplever hjemlighed, tryghed og genkendelighed.

M3ske kunne den erkendelse vaere startskuddet til, at vi i Lolland Kommune begynder at
overveje, om vi skal fglge Sundheds- og Beskaeftigelsesudvalgets igangvaerende forslag i
Allergd Kommune om fremover at anvende betegnelsen “plejehjem” i stedet for
"plejecenter” i kommunen. Ifglge Allergd fordi "plejehjem” signalerer hjemlighed og
tryghed for beboerne og deres pargrende, frem for en institutionspraeget opfattelse.
Ideen er hermed givet videre til overvejelse.

Indendgrs

Det fremgar ikke af visionen, at plejehjemmene fremover skal have szerlige
demensafsnit, og derfor m& man ogsa i fremtiden vaere forberedt pa, at medmindre der
normeres med rigeligt og demensuddannet personale overalt, sd vil udadreagerende
beboere fortsat udggre et problem i dagligdagen, som ikke selv det mest gennemtaenkte
byggeri vil kunne opveje.

Vi foresl8r, at man overvejer at oprette grupper/afdelinger/afsnit for beboere uden
kognitive udfordringer.

For at smidigggre processen vil det veere ideelt, hvis man som beboer udgiftsfrit, dvs.
uden udgift til fornyet indskud, istandsaettelse etc., kan skifte over til en anden lejlighed
pa plejehjemmet, alt efter hvor man fungerer bedst muligt blandt de gvrige beboere, s
alle kan fa en rolig hverdag og trives sammen.

Hvad indvendig istandseettelse af lejemalet angar, sa vil vedligeholdelsesfri
byggematerialer vaere at foretraekke, sa udgifterne reduceres ved til- og fraflytning.
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Vi bemaerker med glaede, at boligerne pa de lollandske plejehjem skal forberedes til
vaskesgijle i den enkelte bolig. Det vil vaere en stor fordel for alle parter.

I mgbleringen af feelleslokalerne skal der naturligvis vaere taget hgjde for
renggringsvenlighed, men vi opfordrer til, at der ogsa laegges veegt pd at undga
institutionspraeg og ensartethed, og at hygge og hjemlighed bliver prioriteret. Gerne med
gamle mgbler med sjzel, billeder af lokale motiver, maske i samarbejde med lokalarkiv og
museum.

Der er i visionen fokus pa vigtigheden af, at ogsa pargrende fgler sig velkomne. Vi kan
her anbefale, at man taenker i overnatningsmuligheder for pdrgrende. Det kunne vaere i
form af en niche i lejligheden, hvor der kan opstilles en gaesteseng, som man kan leje
eller medbringe sammen med eget sengetgj. Alternativt kunne der indrettes et par
gaesteveerelser pd plejehjemmet, hvor pdrgrende mod betaling kan overnatte. Ligger den
zldre pa det sidste, og bor den pargrende langt vaek, sd er det afggrende for den gode
afsked, at man kan veere teet pa i de sidste timer, uden at skulle tilbringe natten pa
gulvet.

Udendgrs

Den udvendige adgang til boligen, som vi er enige i er en fordel, skal sikres, s& kognitivt
udfordrede beboere ikke af vanvare gar hjemmefra, uden at de selv kan finde hjem.

Plejehjemmets have taenkes fyldt med aktiviteter, naboer, skoleklasser og naturelskere.
Vi anbefaler, at der tages hensyn til, at fugtige grgfter og lavninger ikke m3 fgre til en
myggeplage, til gene for beboerne, ligesom medbragte hunde skal holdes i snor pa
omradet.

Leverancer af pakker, som fx bleer til den enkelte beboer, skal ske centralt til personalet,
da de faerreste beboere selv kan tage imod pakker, pakke ud og finde opbevaring.

Lokalt byggeri

FEldreradet ser gerne, at bade byggeri og indretning sa vidt muligt udfgres af lokale
handvaerkere og af lokalt fremstillede materialer.

Med venlig hilsen
Lolland Aldrerad

Dato den 27.marts 2025
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